
Über Ihre Unterstützung freuen wir uns.

KinderLeicht e.V. fi nanziert sich 

über Spenden und Fördergelder. 

IBAN DE 86 4306 0967 8205 878200

BIC GENODEM1GLS

Bank GLS Bank München

Verein zur Förderung von 
Gesundheits-, Ernährungs- 
und Umweltprojekten

KinderLeicht e.V.

Pasinger Bahnhofsplatz 3, 81241 München

Telefon: 089 / 716 77 50 - 40

info@kinderleicht-ev.de
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Liebe Interessenten,

durch meine langjährige Erfahrung in 

den Bereichen Gesundheit und Familie 

ist das Bedürfnis entstanden, aktuelle 

Gesundheitsthemen aufzugreifen.

Im Mittelpunkt der gemeinnützigen 

Vereinsarbeit steht die Konzipierung 

und Durchführung von innovativen 

Projekten. 

KinderLeicht e.V.

macht sich zum Auftrag durch vielfältige Projekte 

eine lebenswerte Zukunft mit zu gestalten. 

Dabei ist uns der nachhaltige Umgang mit der 

Umwelt ebenso wichtig wie die ganzheitliche 

Betrachtung der Zusammenhänge in den Bereichen 

Gesundheit, Ernährung und Kultur. Wir wollen 

Traditionelles wertschätzen und zugleich visionär 

in die Zukunft schauen.

Agnes Streber

KinderLeicht e. V. ist eine wunderbare 

Initiative, um u. a. dem wachsenden 

Übergewichtsproblem bei Kindern 

entgegenzuwirken. Besonders positiv 

ist, dass sich diese Initiative um schwer 

erreichbare und benachteiligte Kinder 

kümmert. 
Prof. Dr. med 
Hans Hauner

Direktor des EKFZ 

für Ernährungs-

medizin TU München

Der Geschmackssinn wird in der 

frühen Kindheit geprägt. Das macht 

KinderLeicht e. V. zum Beispiel in 

seinem Projekt „We love cooking“. 

Ich fühle mich den Zielen von 

KinderLeicht e. V. eng verbunden.
Sarah Wiener 

Köchin, Buchautorin 

und Unternehmerin

Ziele von KinderLeicht e.V. sind: 

Durchführung präventiver und 
gesundheitsfördernder Maßnahmen 

Förderung durch Bildung

Durchführung von Forschungsprojekten zu den 
Themen Gesundheit, Ernährung und Umwelt

Unsere Projekte sind u.a.:

• Forschungsprojekte in den Bereichen 

Ernährung und Klima

• Workshops zur Reduzierung 

von Lebensmittelabfall

KinderLeicht e.V. ist

• Mitglied im Paritätischen, Landesverband, Bayern

• Träger der freien Jugendhilfe gemäß § 75 SGB VIII


